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Contre-indications à la pratique du jeûne 
 

 
 

- Affection coronarienne avancé 
- Amaigrissement extrême 
- Anorexie Artériosclérose cérébrale avancée 
- Diabète type I 
- Décollement de la rétine  
- Grossesse ou allaitement 
- Hyperthyroïdie décompensée 
- Insuffisance hépatique 
- Insuffisance rénale 
- Maladies tumorales 
- Maladies auto-immunes 
- Scléroses en plaques 
- Ulcère de l'estomac ou du duodénum 

 

 


